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ANEXO

Articulo 1°: Objeto
El Programa Provincial de Natacion tiene por objeto que nifios y nifias adquieran ciertas
habilidades motrices a efectos de desarrollarlas en forma arménica y proporcionada para

llegar al dominio del medio acuatico.

Articulo 2°: Proceso Metodolégico Educativo

Para el cumplimiento del objeto del Programa se implementara un proceso metodolégico
educativo que ordenard el aprendizaje de los hechos y conceptos para conseguir el
desarrollo de las capacidades cognoscitivas, motrices, de equilibrio personal, de relacién

interpersonal, de insercidon y actuacién social.

Articulo 3°: Beneficios
El proceso de ensefianza y aprendizaje para el dominio del medio acuético, aportara a los
nifios y nifias los siguientes beneficios:
* Adecuado desarrollo fisico y saludable desarrollo psicologico.
* Correcta evolucion de las cualidades fisicas (resistencia, fuerza, velocidad y
flexibilidad).
* Incrementa la capacidad de adaptacién del nifio.
* Contribuye a la reeducacion postural, a la coordinacién motriz y a resolver el
equilibrio.
* TFavorece a los habitos de seguridad e higiene personal.
» Estimula la circulacién sanguinea.
* Mantener una presion arterial estable.
* Reduce el riesgo de enfermedades cardiovasculares.
» Desarrollo de la mayor parte de grupos musculares (mas de dos tercios de todos los
musculos de nuestro cuerpo).
* Fortalece los tejidos articulares previniendo posibles lesiones.
* Facilita la eliminacion de secreciones bronquiales.
* Mejora la actitud postural
* Desarrolla la flexibilidad.
* Alivia tensiones.
* Genera estados de 4nimo positivos.
* Ayuda a mejorar estados de ansiedad y aliviar sintomas de depresion.
* Relaja la excesiva tonicidad muscular de la tarea diaria.
* Estimula el crecimiento y el desarrollo fisico — psiquico.
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* Mejora el desarrollo psicomotor.

* Favorece la autoestima.

* Desarrollo multilateral del nifio.

* Favorece a la coordinacién motriz y el equilibrio.

* Incrementa a la capacidad de adaptacion del nifio.

Articulo 4°: Destinatarios
Los destinatarios del Programa Provincial de Natacién seran los nifios y niflas que

concurran al tercer (3°) grado, perteneciente al primer ciclo de la educacién primaria de

cada localidad pampeana.

Articulo 5°: Localizacién
El Programa se desarrollard en natatorios climatizados que cuenten con la infraestructura
necesaria e indispensable para garantizar su ejecucién eficiente y efectiva, como asi

también que retinan las condiciones de seguridad correspondientes.

Articulo 6°: Acciones articuladas _

La autoridad de ejécucién tendra la potestad de celebrar convenios con:

a) Las instituciones privadas que cuenten con los natatorios climatizados a efectos de
articular y desarrollar las acciones necesarias para llevar adelante el Programa.

b) Los municipios a fin de establecer lazos de colaboracién para implementar

adecuadamente el Programa.
c) Las instituciones sin fines de lucro vinculadas a la natacién y actividades acudticas a fin

de desarrollar jornadas de capacitacion para el personal afectados al programa.

Articulo 7°: Plazo de Ejecucion
El Programa se ejecutard anualmente, cuyo plazo deberd coincidir con el periodo lectivo

que se determine para cada afio. Las actividades se realizaran en contraturno al horario

escolar.

Articulo 8°: Funciones de la Autoridad de Ejecucion

La autoridad de ejecucion debera coordinar con el Ministerio de Educacién todas las
cuestiones inherentes a la correcta aplicacién del programa.

Asimismo, a través de la Direccién General de Deportes se implementaran capacitaciones
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para los equipos de entrenadores, de referentes municipales y/o de Instituciones,

relacionados con el objeto de este plan.

Articulo 9°: Asistencia Técnica y Econémica

La autoridad de ejecucion asistira técnica y econdmicamente a las municipalidades e
instituciones afines para el correcto desarrollo del programa.

Para tales efectos, la asistencia economica se hara bajo el concepto de subsidios, conforme
lo dispuesto por la NJF N° §35.

Articulo 10 : Personal Afectado

La autoridad de ejecucion asignaré el personal que cumplird funciones en el 4rea técnica
dependiente de la Direccién General de Deportes, Recreacién y Turismo, a efectos de
monitorear y supervisar la correcta ejecucion del Programa. Dicha &rea técnica sera la
responsable de coordinar con los responsables de cada institucién educativa todo lo
concerniente a la logistica de la ejecucion del programa.

Articulo 11 : Potestad o s,

7
Faciltese a la Autoridad de Ejecucmn a dictar los actos admlmstratlvos pemhentes a los
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