Mo) Ins con ag Deposite on la pak de In una
cantidad de jabén suficiente para cubric
todas las superficies de las manos;

Fr Ia patma de Ia o h Fr las pal de las

contra ol dorso de I da tre si, con los dedos

ontr do los ded y viceversa; entrelazados;

Frétese con un movimiento de Froé Ia de los dedos de |a

rotaciéon el pulgar lzqulerdo,
pandolo con la de
mano derecha y viceversa;

|

Séquese con una toalla desechable;

mano derecha contra la palma de Ia
mano lzquierda, haclendo un
i dor on y viceversa;

Sirvase de |a toalla para cerrar el grifo;
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Frotose las palmas de las manos
entre si;
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Frotese ol dorso de los dedos de
una con la pal do Ia

opuesta, agarrandose los dedos;
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Sus Manos Son seguras.



